
第3回リレーマラソン in 開成水辺スポーツ公園�

参加のご案内�

開催日：2020年2月2日 （日）�

会場：開成水辺スポーツ公園�

　　　　〒258-0021�

　　　　神奈川県足柄上郡開成町�

　　　　吉田島2710�

大会概要	

スケジュール	

10:00　受付・マルシェ開始（各種目15分前締切）�

10:20　エキシビションラン（コース解説、試走）�

10:40　開会式�

11:00　4時間の部スタート�

13:00　2時間の部スタート�

15:00　競技終了�

15:30　表彰式�

16:00　マルシェ終了�

注意事項	

l 受付では代表者がチーム名を申告ください�

l  メンバー登録用紙を全チームご記入頂きます�

　　（事前に記入してきて頂いても構いません）�

l  4時間の部の第一走者はスタート5分前までに�

　　スタートゲートにお並びください�

l  2時間の部の第一走者はスタート5分前までに�

　　スタートゲート横に集合してください�

l 制限時間内の周回数を競います�

l ゴール後はタスキに入っている計測チップを�

　　返却し、計測テントにて完走証を�

　　お受け取りください。�

受付・出走の流れ	

l 大会当日の公共交通機関、�

　道路事情等による遅刻について�

　主催者は一切責任を負いません。�

l 悪天候などで中止の場合、�

　　受付開始2時間前までに公式サイト、�

　　Facebookページなどでお知らせします。�

l 当日、会場は本大会以外の通常の�

　　利用者もおりますので、�

　　ご配慮をお願いいたします。�

l ゴミは各自でお持ち帰りいただくよう�

　　お願いいたします。�

l マラソン保険に主催者側で加入いたします。�

　　競技中の事故・疾病による処置は�

　　現地での応急処置までとし、保険の�

　　補償範囲を超えての責任は一切負いません。�

l 雨天でも競技は決行しますが、荒天や�

　　天災等、状況的に競技続行が不可能と�

　　主催者が判断した場合やむをえず中止、�

　　中断、コース変更など行う場合があります。�

l 参加料はいかなる場合も返金いたしません。�

l 大会参加者の公園駐車場利用はできません。�

　　公共交通機関をお使いください。�

l 荷物預かりはございませんので、�

　　貴重品は各チームにて管理してください。�

l 女子更衣室を公園管理センター内に�

　　設置しています。�

l ランナーはアルコールの摂取を禁止とします。�

l 最新情報は公式HP�

　　https://www.zucc-sge-relay.com/�

　　にてご確認ください�



コース	

l  1周1.3kmの平坦なコースです�

l 大会当日10:20よりゲストランナー先導によるコース試走『エキシビションラン』を実施いたします�

給水	

計測	

サイクリングコース	

選手待機場所（階段）	

次走者	
待機場所	

管理センター	（女子更衣室）	

会場図	

あしがら	マルシェ	

野球場	

コース	

リレーゾーン	

l 指定箇所以外のコース横断禁止�

l 野球場内の土部分は立入禁止�

コース横断場所	

本部	
受付	
物販	

休憩	
スペース	ステージ	

フットサル	
体験	



企画・出店紹介	

御殿場のランニング用品店「グラウンドルーフ」様による出店です。�

マラソン・ウルトラマラソンのロードランニングを中心に�

トレイルランを含めたランニング用品を取り扱っております。�

①アシガラマルシェ（10:00～16:00）�

②グラウンドルーフ�

湘南ゴールドエナジーTシャツ�

ゲストランナーの「FUMA」グッズ�

協賛の「Far Channel Records」様グッズ�

を販売予定！�

③関連グッズ販売�

⑤ステージライブ�

アシガラマルシェが同時開催されます！�

会場内に約100店舗が出店し、�

食事や地域のお土産の購入が可能です！�

応援の方々も楽しんで頂けること間違いなし！�

※リレーマラソン参加者の競技前・競技中の飲酒は禁止です�

④フットサル体験会� マルシェエリア内�

本部テント�

本部テント�

毎年好評のステージライブがパワーアップ！�

協賛のFar Channel Records様所属のアーティストが�

会場を盛り上げます！本部テントで音源購入も可能です！�

日本フットサルリーグ『Fリーグ』に所属する湘南ベルマーレ�

フットサルクラブの現役選手と楽しくフットサルをしませんか？�

レベルに応じてアドバイスも行います！親子で参加、�

未経験者や当日の飛込参加大歓迎です！�

料金：500円（税込み）　対象：5歳以上から大人の方�

1回目　11:30～12:30　講師：金井 智之コーチ、薮内 涼也選手、牧野 謙心選手�

2回目　13:30～14:30　講師：金井 智之コーチ、上原 卓也選手、佐藤 玲惟選手�



FUMAさん�

ゲストランナー	

中村優さん�

田子康宏さん�

瀬戸智弘さん�

協賛	

Aki runnerさん� 湘南ベルマーレフットサルクラブの皆さん�

プロレスリングBASARA所属の�
ヘヴィメタルプロレスラー。�
重りを背負って走る�
『ヘヴィメタルマラソンランナー』�
としても有名。�
今年はチームFUMA結成しての参戦！�
第一回、第二回大会に続き�
会場を盛り上げる。�

ミスマガジン2005でデビュー。�
「王様のプランチ」(TBS)�
「saku saku」(tvk)などに出演。�
NHK BS-1「ラン×スマ」で�
スマイルランナーとして�
数々の大会に出場。�
フルマラソン出場回数22回、�
60km×2回、82km、100km×2回。�
全て完走。�
笑顔で楽しく走る！無理をしない！�
がモットー。�

人気沸騰中の陸上系�
ユーチューバーが鳥取から�
ゲスト参戦決定！�
すみもん、コーチ、キャプテン�
が走ります！�
Youtubeチャンネル�
aki runnerに出演する�
チャンスも！？�

市民ランナーと、サッカークラブ�
チーム鳥取セリオFCのコーチ�
としても活躍中。�
また、「ももクロ夏バカ同窓会Z」を�
組織し、リレーマラソンなどでも�
活躍中。�

主な記録�
800m　　1分50秒37�
1000m　2分24秒21（U20日本記録）�
1500m　3分40秒36�
1マイル　4分02秒43（U20日本記録）�

都道府県対抗駅伝3区区間賞の�
経験もある実力派ランナー。獲得�
タイトル多数。2017年『ももクロ�
夏のバカ騒ぎ』で開催された�
1500mにも出場。�

【経歴】�
アジア大会・アジア選手権日本代表�
2005年日本選手権5000m　優勝�
5000m　　13分26秒84�
　　　　（日本歴代13位　2005年当時）�

金井智之コーチ、薮内涼也選手、�
牧野謙心選手、上原卓也選手、佐藤玲惟選手�
フットサル体験会(11:30～12:30、13:30～14:30）�
を盛り上げて頂きます！�

２０１９に更新	


